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Welt-Psoriasistag 2019:
,Let's get connected — gemeinsam stark!”
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# WPD 29.10.2019 ,,Let‘s get connected”

Welt-Psoriasistag 2019

/1 Staaten

Uber 2.000 Aktivitaten

Uber 35.000 Beteiligte

Vertritt 125 Mio. direkt Betroffene
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us in fighting stigmatisation Psoriasis Day 2017
gave meaning to 29 and aiscrimination campaign
October? World Psoriasis Day, October 29, is an All of us at IFPA and our member
Since 2004, October 29th has been arTnuaI day specially dedicated to people  organisations are elated to
with... commemorate a...

dedicated to raising awareness on
psoriasis and psoriatic...
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Start  Aktuelles  Veranstaltungen 2019 Ansprechpartner

Kontakt

29. Oktober 2019 | Welt-Psoriasistag

Dass Psoriasis eine chronisch-entziindliche Erkrankung ist, die das
Leben vieler Betroffenen und deren Angehdrigen in jedem
Lebensbereich stark einschranken kann, ist

eine bekannte Tatsache.

Zahlreiche moderne Therapieoptionen konnten in den letzten
Dekaden das Leben der Psoriasispatienten zum Positiven
verandern. Doch trotz der vielen therapeutischen Maglichkeiten
haben auch in Deutschland nicht alle Patienten Zugang zu den
modernen Therapien wie die Leitlinie sie fordert. Die Erkenntnis,
dass es sich bei der Psoriasis um eine Systemerkrankung handelt
und Begleiterkrankungen, wie Bluthochdruck oder Diabetes durch
Entzindungen entstehen bzw. sich verschlechtern kdnnen, stellt
neue Herausforderungen sowohl fir die Patienten als auch flr die
Arzte dar.

Vor diesem Hintergrund und ganz im Sinne des Mottos des Welt-
Psoriasistages ist das Vernetzen von Kompetenzen aller Beteiligten
ein entscheidender Ansatz, um die Versorgung und das Leben der
Betroffenen mit Psoriasis zu verbessern.
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Welt-Psoriasistag 2019

Let’s get connected - gemeinsam stark

#PsoNet

Presse Archiv »

Veranstaltungen 2019

Hamburg
Pressekonferenz
24.10.2019

Hamburg
Patientenveranstaltung
24.10.2019

Frankfurt
Patientenveranstaltung
25.10.2019

Dresden
Patientenveranstaltung
29.10.2019

Hannover
Patientenveranstaltung
29.10.2019

Minster
Patientenveranstaltung
30.10.2019

Bielefeld

Globaler Bericht zur

WPD 29.10.2019 ,,Let‘s get connected”
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WO STEHEN WIR IN DEUTSCHLAND?

A
Objektiver Schweregrad (PASI)

11.4

Nationale
Einbusse Versorgungs-
Lebensqualitat (DLQI) ziele 2015
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WO STEHEN WIR IN DEUTSCHLAND?

A
Objektiver Schweregrad (PASI)
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Psoriasis: Signifikante
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UND NOCH WAS:

Pro-Kopf Ausgaben (€) fur Biologika bei Psoriasis durch Dermatologen

Vertragsarztliche®/erordnungon@Biologikal
proXopfRierBevolkerungfEuro)E
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UND NOCH WAS:

Verteilung der Therapiegruppen Personen mit
bei Psoriasis incl. PsA 6/2017 ; 2 000.000

1.200.000 400.000 400.000
v v \ 4
Leichte Nicht in med. Mittel-
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UND NOCH WAS:

Verteilung der Therapiegruppen
bei Psoriasis incl. PSA 6/2017
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Handlungsbedarf:
Gute Versorgung starken
Unterversorgung abbauen
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Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf

Versorgung von Psoriasis und Psoriasis-Arthritis am UKE

Zwei Standorte = Ein Psoriasis-Zentrum

Institut fir Versorgungsforschung in der Dermatologie Klinik und Poliklinik fiir Dermatologie und Venerologie
Universitatsklinikum Hamburg — Eppendorf Universitatsklinikum Hamburg — Eppendorf
Prof. Dr. med. Matthias Augustin Prof. Dr. med. Stefan W. Schneider

* Ambulantes Psoriasiszentrum e Stationare Versorgung der Psoriasis

* Systemische Therapien und Biologika * Tagesklinische Versorgung

* Diagnostik und Therapie der Pso-Arthritis * Diagnostik und Therapie der Pso-Arthritis
* Klinische Studien * Lichttherapie (PUVA, UVA, UVB)

* Versorgungsforschung e Autoimmundermatosen

* Registerforschung: PsoBest * Experimentelle Forschung

* Translationale Versorgungsforschung:
Prof. Dr. Kristian Reich



NEU BEI UNS AM UKE:

Professur fir translationale Versorgungsforschung bei chronisch
entztndlichen Hauterkrankungen

- verliehen an Prof. Kristian Reich
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PsoBest — Design
*Therapieregister
*Pso und PsA :
*Alle Systemtherapien F!; .
«Start bei Ersttherapie ﬁ 2.00_ Lot e 0y

Prof. Dr. Kristian Reich Nicole Usko, M.A. Public Health

i +15 Jahre Follow-up o 00 o . T
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CVderm

PsoBest Das deutsche Psoriasis-Register.

NEU: PsoBest Bioscience
(Leitung: Prof. Dr. Reich)

o ,Registerim Register” / Projektgruppe inkl.
PsoBest Genetics

o zusatzliche Motivation fur Kollegen mit
wissenschatftlichem Interesse

o starkere Einbindung akademischer Zentren
(LUubeck, Kiel, Heidelberg, TU Mlnchen etc.)

o hohere technische Voraussetzungen
(Zentrifuge, -20° Kuhlschrank)

Biobank

Vielzahl wiss. Projekte, z. B. Rolle von
microRNA bel Psoriasis



http://www.psobest.de/willkommen/
http://www.psobest.de/willkommen/
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PsoBest " Das deutsche Psoriasis-Register. S = B

NEU: PsoBest Bioscience
(Leitung: Prof. Dr. Reich)

PsoBest Genetics

o Analyse von genetischen Variationen und
Genexpression bei Patienten des Psoriasis-
Registers

o ldentifikation von Phanotyp-Genotyp Clustern
(Genetik von Psoriasis-Domanen)

o ldentifikation von Pradiktoren fur Ko-Morbiditat,
Verlaufsformen (Aktivitat), PSA

o ldentifikation von Pradiktoren ftr therapeutisches
Ansprechen (einschliel3lich Langzeitverlauf) und
Sicherheit


http://www.psobest.de/willkommen/
http://www.psobest.de/willkommen/

Versorgung der Psoriasis in Deutschland

PSORIASIS VULGARIS PSORIASIS-ARTHRITIS ‘

SySte mthel‘aplen # |Wirkstoff (Préparat) First Line |Second Ling First Line becond Line
Systemtherapeutika (Nicht-Biologika)
am 24.10.2019

Acitretin (u. a. Neotigason®) X
Apremilast (Otezla®) X X
Ciclosporin (u. a. Immunosporin®) X
Dimethylfumarat (Skilarence®) X
Fumarsaureester - DMF+MEF (Fumaderm®) X

Leflunomid (u. a. Arava®) X
Methotrexat (u. a. Lantarel®) X X
Tofacitinib (Xeljanz®) X
Biologika
Abatacept (Orencia®)
Adalimumab (Humira®)
Brodalumab (Kyntheum®)
Certolizumab (Cimzia®)
Etanercept (u. a. Enbrel®) X
Golimumab (Simponi®)
Guselkumab (Tremfya®)
Infliximab (u. a. Remicade®) X
Ixekizumab (Taltz®)
Risankizumab (Skyrizi®)
Secukinumab (Cosentyx®)
Tildrakizumab (llumetri®)
Ustekinumab (Stelara®) X X
12 3
Psoriasis: 17 PsA: 13
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Augustin M, Kirsten N: PsoNet Magazin 1/2019



Systemtherapien
am 24.10.2019

PLUS 11
biosimilars

Versorgung der Psoriasis in Deutschland

PSORIASIS VULGARIS

PSORIASIS-ARTHRITIS ‘
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Wirkstoff (Praparat)
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Tofacitinib (Xeljanz®)

Biologika

Abatacept (Orencia®)

Adalimum
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Deutscher
Psoriasis Bund e.V. | DPB

BVDrm

in Deutschland

Programm

WELT-PSORIASISTAG 2019
Let's get connected — gemeinsam stark
Donnerstag, 24. Oktober 2019 | 18:30 bis 20:00 Uhr

BEGRUSSUNG UND EINFUHRUNG
Prof. Dr. Matthias Augustin
Prof. Dr. Stefan W. Schneider

Marius Grosser

DIE PSORIASIS KOMMT NICHT ALLEIN
Psoriasisarthritis

Dr. Ulrike Schnoor

Internistische und andere Begleiterkrankungen

Dr. Natalia Kirsten

PSORIASISTHERAPIE 2020
Topische Therapien

Dr. Domenica Varwig-lanfen
Systemtherapien

Dr. Karoline Jungclaus

ERFAHRUNGSBERICHTE

Mein Leben mit Psoriasis — Patienten berichten

DISKUSSION

Fragen rund um die Psoriasis aus dem Teilnehmerkreis

IMBISS UND INFORMATIONEN
Bei einem Imbiss haben Sie Gelegenheit zum Austausch mit den
Experten und Teilnehmern. Aulerdem kénnen Sie sichan den

Informationsstinden beraten lassen.

#'PsoNet

Regionale Psoriasisnetze

Selbsthilfe Dei schuppenflechte

Referenten

Prof. Dr. med. Matthias Augustin

Direktor, Institut fiir Versorgungsforschungin der
Dermatologie und bei Pflegeberufen (IVDP),
UKE,Hamburg

Marius Grosser
Geschaftsfilhrer, Deutscher Psoriasis Bund e. V. (DPB),
Hamburg

Dr.med. Karoline Jungclaus

Facharztin flir Dermatologie, Institut fiir Versorgungs-
forschung in der Dermatologie und bei Pflegeberufen
(IWDP), UKE, Hamburg

Dr.med. Natalia Kirsten

Oberarztin, Institut fir Versorgungsforschung in der
Dermatologie und bei Pflegeberufen (IVDP),
UKE,Hamburg

Prof. Dr. med. Stefan W. Schneider
Direktor, Klinik und Poliklinik fiir Dermatologie
und Venerologie, UKE, Hamburg

Dr.med. Ulrike Schnoor
Oberarztin, Zentrum fiir Innere Medizin,
UKE,Hamburg

Dr.med. Domenica Varwig-Janen
Oberarztin, Klinik und Poliklinik fiir Dermatologie
und Venerologie, UKE, Hamburg

Institut fiir Versorgungsforschung
in der Dermatologie und bei Pllegeberufer
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,Let's get connected — gemeinsam stark!”




